
26 января стартовала неделя физической культуры и здоровья.  

Так, в первый день прошла эстафета «Быстрее. Выше. Сильнее» для 

ребят из школьного оздоровительного лагеря. Команды были 

награждены дипломами, а команда победитель получила сладкий приз.  

 

 

Для ребят 3-4 классов прошёл конкурс «Спорт в жизни человека». 

Данное мероприятие актуализировало знания учащихся о видах спорта, 

его значении в жизни человека. Учащиеся познакомились с историей 

создания агитационных спортивных плакатов и, поработав в группах, 

создали плакаты с целью пропаганды ЗОЖ и приобщения к спорту.  



 


